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«COI'TTACOBAHO»
Hiqanwmcorena 110 6pa3OBAHHIO aAMHHUCTPALMH

«COI'TTACOBAHO»
JamecTuTeb FyKOBOMHTEIIA VapapneHus
PocnorpeGuagiopa .

YEC 7,2
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IIpumepnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO

IS o0ecneyeHHs ropsiyvMmMm NMUTAHHEM

obyuaromuxcss MbOY I'opoaumenckoro paiona BoJsrorpaackoii odyiactu

Bo3pacTuoii rpymosl 7-11 jer
(TOPSTYUE 3ABTPAKH)
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Ne Brixog | TvMmessie Bemecrsa Juepr. Homep no
HauMenoBaHue 6110 Hennocr BuramuH, Mr MuHepanpHble BEIeCTBa, Mr - COOpHMKY
n/n (@rp) (rp) ’ .
B K y (xxan) B1 c A E Ca P Mg Fe
BapuanT 1
1}OBomu cBeXxue, OTBapHEIe, CONEHbIE 650 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 14 28 1,2
2}11noB 13 NTHIBL 380 | 18,36 | 22,76 | 32,84 ] 4094 0,08 2,24 0,26 4,76 23,4 40,85 | 190,5 09 Ne492
3}4ait c caxapom 200 0,2 0 15 58 0 2.2 0 0 16 8 6 08 Ne685
4] PpyxTh! (16710K0 HIIH ANIESTBCHH) 1.50 0,6 0,6 14,3 68,4 0 9,6 0 0,3 21,6 12,2 14,9 3
5Xne6 mueHHYHBIH 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 83 119 30,2 0,7
Hroro 23,56 | 23,76 | 88,24 657,7 | 28,18 | 14,12 0,28 6,06 115,3 | 86,95 | 269,6 } 6,6
Bapuanr 2 3
1}OBomu CBexcHe, OTBAPHELE, COIEHbIE 60 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 84 28 1.2
2} Cocucka oTeapHas 80 9 19,041 13 213 0,01 0 0 0,1 6 35 4 0,45 Ne413
3] MakapoHHbIEe H3Je/IUs OTBapHBIE C MaCJIIOM 150 5,5 57 33,3 206,4 0,1 0 0,1 1 16 20,5 54,6 12 Ne203/2011
41Yait C CaxapoM ¥ JIMMOHOM 200 0,2 0 15 61,6 Q 1,1 0,2 0 13,6 4,6 1,4 0,4 Ne377/2011
5}Xne6 mmenuunBlit 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 08 83 11,9 30,2 0,7
Hroro 19,1 § 25,14} 75,7 § 602,9 | 28,21 1,18 0,32 2,1 89,9 156 | 118,21 3,95
Bapuaur 3
1}0sonu cBexue, OTBAPHLIE, CONEHbIe 60 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 84 28 1,2
2}ITuna, TylueHHas C OBOLAMHU 180 | 15,18 | 20,42 | 1291 296,06 | 0,15 571 0,39 3,28 2895 | 32,08 153 1,48 Ne488
3{Yait Kapkaze 200 2,5 5 8,6 91,3 3,38 175 0,01 0 11 54,88 25 0,93 Ne68S
4|lleyense 30 2,01 § 2,26 | 15,61 115 0,048 0 12 0 59 22,49 8,34 0,23
SXne6 mmueHuYH kI 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 83 11,9 30,2 0,7
Hroro 21,79 | 23,28 82,12 | 645,56 | 28,298 | 7,39 12,41 4,38 | 102,45 § 155,17 ] 223,5 | 4,51
Bapuanr4
1]OBomu cBexcue, OTBapHLIE, CONEHBIE: 60 2,4 0,4 11 50 46,6 0,14 0,04 034 | 7666 140 46,66 2
2] Tedrenn (BapuanT 2) c coycom 80/30 | 705 | 7,84 | 892 | 134,25 | 0,048 0,4 31,2 0,42 22,36 78,6 15,6 0,64 Ne462
3|KaprodenbHoe mope .50 3,16 | 7,58 | 21,49 | 166,08 0,16 10,33 ¢ 0,33 39,16 | 29,25 85,5 1,08 | Ne128/2011
4]4aii c caxapom 200 0,2 0 15 58 0 2,2 ¢ 0 16 3 6 0,8 Ne685
5]Xne6 mmeHnaHsI# 40 3 0,2 19,5 91,9 01 0 ¢ 0,8 83 119 30,2 0,7
Hroro 15,811 16,02 | 75,91 | 500,23 | 46,908 | 13,07 | 31,24 1,89 | 162,48 267,75 ]183,96] 5,22

Bapuaur 5




1]OBomu cBexie, OTBa['kEIE, CANEHBIE 60 1,4 0,2 6,6 30 73 0,08 0,02 0,2 46 84 28 1,2
2|Kornera py6reHas u3 h'mm;x 80 12,96 16,64 12,08 § 25(,32 0,08 0,48 0,08 2,64 17,04 22,24 | 123,76 1.6 Ne294/2011
3|Tope u3 6060BBIX 150 | 14,16 | 7,08 | 39,24} 255 0 2,33 0 0,19 15 8,25 3,08 0,6 199/2011
4]Yaii c caxapoM H THMOHOM 200 0,2 0 15 61,6 0 1.1 0,2 0 13,6 4,6 1,4 0,4 | Ne377/2011
S51Xne6 nueHUsHbIH 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 i} 0,8 8,3 119 30,2 6,7 ]
Hroro ) 31,72 §24,1292,42] 68882 } 23,18 | 3,99 0,3 3,83 99,94 | 130,99) 186,4 4,5
Bapuaut 6 ]
1]OBowmu cBexcie, OTRAPHBIE, COIEHEIE 60 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 84 28 1,2
2|Pary u3 n'mm.‘:x 180 151 | 173 | 16,6 285,1 0,15 8,92 0,39 3,28 27 39,1 | 162,6 | 1,87 | Ne289/2011
3}Yaii c Mo1oxoM 200 13 1 11,8 61,3 0 0,1 03 - 0 50,8 8,7 28,8 0,5 | Ne378/2011
4]Xne6 mmeHHIHBIH 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 08 83 11,9 30,2 0,7
Hroro 20,8 | 18,7 | 54,5 | 4683 | 28,25 9,1 0,71 4,28 132,1 | 143,7 | 249,6 | 4,27
Bapuanr 7
1}[ITHua, TYlIeHHas B COYCe C OBOIAMH 180 15,18 | 20,42 ] 12,91 | 296,06 0,15 5,71 0,39 3,28 28,95 32,08 153 1,48 Ne488
2|Yaii Kapkane 200 0,2 0 15 58 0 2,2 0 0 16 8 6 038 Ne685
3| dpyxre! (A6/10K0 HWIH anebCHH) 150 0,6 06 | 143 68,4 0 9,6 03 21,6 12,2 14,9 3 Ne338/2011
4]Xneb nmeHUIHbIH 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0,8 8,3 119 30,2 0,7
Hroro 18,98 21,22] 61,71 514,36 | 0,25 17,51 | 0,39 4,38 74,85 § 64,18 | 204,1 | 5,98
Bapuaur 8
1}OBomu CBexHe, OTBAPHEIE, COJIEHBIE 60 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 84 28 1.2
2| dpukanenbKy MACHBIE C COYCOM 80/30 | 12,4 | 16,8 | 13,12 | 253,5 0 0,24 3,68 31,44 17,76 | 116,24 1.6 Ne280/2011
3]Kamua rpeyHerasi paccelnyaras 150 6,16 | 4,74 § 2783} 1782 0,16 0 0 0,49 15,4 90,9 | 135,49 3 Ne341
4{Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 58 0 2,2 0 0 16 8 6 08 Ne685
41Xneb nueHUIHbIA 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 8,3 119 30,2 0,7
Hroro ’ 23,16 | 21,94 82,05] 61,6 | 28,26 2,52 0,02 517 |117,14|212,56| 3159} 7.3
Bapnamj' 9
1}OBomy cBexre, OTBApHBIE, conersie 60 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 84 28 12
2]Ilnog U3 HTHI) 180 ] 18,36 | 22,76 | 32,84 | 4094 0,08 2,24 0,26 4,76 23,4 40,85 | 190,5 1:8 Ne492
3jYait ¢ Monoxo;a 200 13 1 1118 61,3 "0 0,1 0,3 0 50,8 8,7 28,8 0,5 | Ne378/2011
4{llevenne 30 2,01 | 226 | 1561 115 0,048 0 12 0 5,9 2249 | 834 0,23
SXne6 nueHuYHBIK 40 3 0,2 19,5 919 0,1 0 0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7 o
Hroro 26,07 26,42 | 86,35 707,6 | 28,228 | . 2,42 12,53 | 5,76 134,4 167,94 2858 | 4,43




Bapuanr 10

60

1,4

1§0Boniu cBexHe, OTBAPHbIE, COIEHbIE 0,2 6,5 30 28 0,08 0,02 &2 46 €4’ 28 1,2
2]KoTtnera py6sieHast U3 HNTHIBI 80 12,96 § 16,64 | 12,08 } 250,32 0,08 0,48 0,08 2,64 17,04 22,24 | 1238 1,6 Ne294/2011
3)Mak:ipoHsle H3AeNHs OTBapHbIE C MACJIOM 150 55 57 333 206,4 0,1 0 0,1 1 16 20,5 54,6 1,2 Ne203/2011
4{Yait = caxapom 200 021 0 15 58 0 2,2 0 0 16 8 5 0.8 Ne685
5|Xne6 nmureHHIHbBIR 40 3 0,2 165 91,9 0,1 0 0 08 8,3 11,9 30,2 0,7

Hroro 23,06 | 22,74 | 86,48 | 636,62 | 28,28 | 2,76 0,2 4,64 |102,34]146,64] 2426 | 5,5

BapuauT 11 :

1]OBoL1M CBeXHE, OTBApPHEIE, CONIEHBIE 60 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 84 28 1,2
2}Cocucka oTBapHas 80 51 ] 725§ 0,13 62 0 0 40 0,111,2 24 3 0 0,02 Ne413
3]Pary oBoutoe 150 375 | 375 | 0,2 96 0,12 0 0 18 97,5 168 24 1,2 Ne541
414ait c caxapoM H JIHMOHOM 200 0,2 0 15 58 0 2.2 0 0 16 8 6 0,8 Ne377/2011
5]Xne6 nueHHIHbIH 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,8 83 11,9 30,2 0,7

Hroro 13,45 11,4 | 41,43 | 337,9 | 28,22 2,28 | 40,02 2,8 170,2 | 274,9 | 88,20 | 3,92

BapuanT 12

1]0BomH cBEXHE, OTBAPHEIE, COJIEHBIE 60 1,4 0,2 6,6 30 28 0,08 0,02 0,2 46 84 28 1,2
2]Pary 3 NTHIBI 180 151§ 17 16,6 | 2851 0,15 8,92 0,39 3,28 27 39,1 162,6 | 1,87 | Ne289/2011
3}4ait Kapkage 200 25 5 8,6 91,3 3,38 17,5 0,01 0 11 54,88 25 093 Ne685
4]Xne6 mueRHYHBIH 40 3 0,2 19,5 91,9 0,1 0 0 0,38 83 119 30,2 0,7

Hroro 22 71 | 51,3 ] 4983 | 31,63 | 26,5 0,42 4,28 92,3 |189,88] 2458 4,7

Bcero 3a 12 gHei 259,501241,84]878,21] 6869,89 | 327,89 | 102,84 | 98,89 49,57 ]1393,40]1996,66 J#iti#it#] 60,88

Cpeanee 3a 1 feHn 21,63 | 20,15 73,18 572,49 | 27,32 | 857 |8,2408) 4,13 |116,12]16639] 217,8 | 5,07




